SEGURO DE VIDA PARA FAMILIAS LATINAS

Inmigrantes, Cuanto y Como

Lo que los inmigrantes pueden obtener - Cuanto seguro necesitas Como elegir, contratar y
proteger de verdad a tu familia

Protegiendo lo que mas importa: tranquilidad, proteccion financiera y un legado para los tuyos.
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El seguro de vida y los inmigrantes

Esta es la buena noticia que muchos no saben: los inmigrantes S| pueden obtener seguro de vida en Estados
Unidos. El estatus migratorio no tiene por que dejar a tu familia desprotegida. Aqui esta la guia clara:

Ciudadanos y residentes permanentes (green card)

Acceso completo a todos los productos de seguro de vida, igual que cualquier ciudadano. Pueden solicitar en
cualquier compania, con los mejores precios y coberturas. Solo necesitan numero de Seguro Social (SSN).

Titulares de visa de trabajo o de estudiante (H-1B, H-2A, L-1, F-1, etc.)

La mayoria de las companias de seguros acepta solicitudes de personas con visas validas. Se requiere SSN o
ITIN, identificacion valida y comprobar residencia en EE.UU. Pueden acceder a buenas coberturas, aunque
algunas companias tienen restricciones segun el tipo de visa.

Personas sin documentos — hay opciones

Aunque el acceso es mas limitado, existen opciones reales. Algunas companias aceptan el ITIN (Individual
Taxpayer Identification Number) en lugar del SSN. Con ITIN se pueden obtener polizas de vida final (final
expense) de varios miles de dolares, y algunas companias ofrecen coberturas mayores. La clave es buscar un
agente con experiencia atendiendo a la comunidad inmigrante — ellos conocen que companias aceptan ITIN y
como navegar el proceso.

Sino tienes ITIN, el primer paso es obtenerlo en el IRS (irs.gov). Es gratis y no afecta tu estatus migratorio.

Consideraciones importantes para inmigrantes

o Nombra beneficiarios con cuidado: Los beneficiarios pueden ser personas en cualquier pais — tus familiares en
tu pais de origen pueden ser nombrados beneficiarios.

« El beneficio se paga aunque el asegurado haya muerto fuera de EE.UU. — verifica las condiciones de tu poliza.

» Declara todo con honestidad: Ocultar informacion en la solicitud puede invalidar la poliza cuando tu familia mas
la necesita.

e Las reglas cambian — verifica siempre con un agente licenciado especializado en la comunidad inmigrante.

Seguro de Vida para Familias Latinas - Biblioteca Latina de Supervivencia 2027 | Educativo — no asesoria de seguros. Consulta a un agente licenciado.



Seguro de Vida para Familias Latinas — Inmigrantes, Cuanto y Como Dr. Alexander Jesus Figueredo Izaguirre - RP #108356

Cuanto seguro de vida necesitas

Una de las preguntas mas frecuentes. La regla practica que funciona para la mayoria de las familias:

Punto de partida: 10 a 12 veces tu ingreso anual. Si ganas $40,000 al ano, apunta a una cobertura de entre
$400,000 y $480,000.

Para afinar la cantidad, suma lo que necesitarias cubrir:

« Ingreso de reemplazo: cuantos anos necesita tu familia tu ingreso para sostenerse (generalmente 10-15 anos).
» Deudas: hipoteca, prestamos de carro, tarjetas de credito, cualquier deuda que caeria en tu familia.

o Educacion de los hijos: estima el costo de sus estudios universitarios.

« Gastos finales: funerales, tramites y otros gastos inmediatos ($10,000-$20,000 como minimo).

e Fondo de emergencia: un colchon para que la familia tenga tiempo de reorganizarse.

Consejo practico: es mejor tener algo que nada. Si hoy no puedes contratar la cobertura ideal, empieza con lo que
puedas pagar. Puedes ir aumentando. Una cobertura pequena es infinitamente mejor que ninguna.

Como elegir y contratar tu seguro de vida

Paso 1. Define tu presupuesto y tu necesidad

Cuanto puedes pagar al mes sin que afecte significativamente tu presupuesto familiar? Y cuanto necesita tu
familia si tu faltaras? Con esas dos cifras ya tienes el marco para buscar.

Paso 2: Consigue cotizaciones de varias companias

Los precios varian mucho entre companias. Conseguir cotizaciones de al menos tres companias diferentes te
permite comparar. Hoy en dia hay plataformas online que te permiten comparar muchas companias en minutos —
Policygenius, SelectQuote, y otras. Tambien puedes trabajar con un agente independiente que cotiza con
multiples companias.

Paso 3: El examen medico — o como evitarlo

La mayoria de las polizas de termino requieren un examen medico sencillo (muestras de sangre y orina, revision
de presion). Este examen hace que la prima sea mas baja. Si tienes problemas de salud o prefieres evitar el
examen, existen polizas 'sin examen' — cuestan un poco mas pero son una opcion valida.
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Consejos para proteger de verdad a tu familia

Nombra bien tus beneficiarios — y mantenlos actualizados

El beneficio se paga a quien tu nombras, independientemente de lo que diga tu testamento. Si te divorcias, te
casas de nuevo o nace otro hijo y no actualizas los beneficiarios, el dinero puede ir a quien ya no quieres. Revisa
tus beneficiarios despues de cada cambio importante en tu vida.

Paga a tiempo — nunca dejes vencer la poliza

Si dejas de pagar, la poliza se cancela y tu familia queda sin proteccion. Si tienes dificultades, llama a tu compania
antes de que venza el pago — muchas tienen opciones de gracia o de suspension temporal.

No mienta en la solicitud

Ocultar condiciones de salud o informacion importante al solicitar puede invalidar la poliza — exactamente cuando
tu familia mas la necesita. Siempre declara todo con honestidad.

Dile a tu familia que existe la poliza

Muchas familias nunca reciben el beneficio simplemente porque no saben que existe la poliza, o no saben donde
encontrarla. Diles a tus beneficiarios que tienes seguro de vida, donde esta la documentacion y como presentar la
reclamacion.

"No te pido que pienses en la muerte. Te pido que pienses en tu familia, y en el amor que les tienes. Ese
amor merece proteccion."

Sobre el autor

El Dr. Alexander Jesus Figueredo Izaguirre es medico formado en Cuba. Llego a Houston, Texas en 2022 tras
cruzar el Darien. Escribe este manual desde la experiencia del medico que conoce la fragilidad de la vida, y del
inmigrante que sabe lo que significa empezar de cero y querer proteger a los suyos.

Es autor de la Biblioteca Latina de Supervivencia en EE.UU. — guias practicas para la comunidad hispanohablante.
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